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توزیع مساعدت نقدى و غذایى براى 446 خانواده متضرر و
مستحق در بامیان

په میدان وردګ ولایت کې ۲۰۰ کسانو د کار په بدل

کې نغدي پیسې ترلاسه کړې

۴۵۹ زیانمنو او اړمنو کورنیو په پکتیا ولایت کې نغدي

مرستې ترلاسه کړې

آغاز روند توزیع پول نقد و مواد غیر غذایى براى 794
خانواده عودت  کننده در کندز

امارت اسلامى افغانستان
وزارت دولت در امور رسیدگى به حوادث

ریاست اطلاعات و ارتباط عامه

+93-748178077Afghanistanndma

تحت  کندز،  ولایت  حوادث  با  مبارزه  آمادگى  ریاست 
 ,(IOM) مهاجرت  جهانى  سازمان  دفتر  مالى  حمایت 
794 براى  غذایى  غیر  مواد  و  نقد  پول  توزیع  روند 

خانواده عودت کننده از کشورهاى... 

د پاملرنې موسسې د میدان وردګ ولایت پېښو سره د 

مبارزې ریاست سره په همغږي, د یاد ولایت په جلرېز 

او نرخ ولسوالیو کې د هغو لارو او کارېزونو د پاکولو 

لپاره چې د وروستیو سېلابونو...

مبارزې  د  سره  پېښو  ولایت  پکتیا  د  موسسې   IRC د 

په  ولایت  یاد  د  او همکاري,  په همغږي  ریاست سره 

د  چې  ته  کورنیو   459 کې  ولسوالۍ  آریوب  ځاځۍ 

طبیعي پېښو...

ریاست آمادگى مبارزه با حوادث ولایت بامیان با حمایت مالى 
مؤسسه آقاخان براى اسکان (AKAH)، براى 446 خانواده متضرر 
و مستحق در ولسوالى پنجاب آن ولایت، پول نقد و مواد غذایى 

مساعدت کرد.
در این پروسه براى 223 خانواده، براى هر خانواده مبلغ 11570

افغانى پول نقد و همچنان براى...
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توزیع مساعدت نقدى و غذایى براى 446 خانواده متضرر و مستحق در بامیان

ریاست آمادگى مبارزه با حوادث ولایت بامیان با حمایت 
446 براى   ،(AKAH) اسکان  براى  آقاخان  مؤسسه  مالى 
خانواده متضرر و مستحق در ولسوالى پنجاب آن ولایت، 

پول نقد و مواد غذایى مساعدت کرد. 
در این پروسه براى 223 خانواده، براى هر خانواده مبلغ 
223 بقیه  براى  همچنان  و  نقد  پول  افغانى   11570

خانواده، براى هر خانواده، 200 کیلو آرد، 16 لیتر روغن، 
16 کیلو لوبیا و 2 کیلو نمک طعام توزیع گردید.

۴۵۹ زیانمنو او اړمنو کورنیو په پکتیا ولایت کې نغدي مرستې ترلاسه کړې

د IRC موسسې د پکتیا ولایت پېښو سره د مبارزې ریاست 

سره په همغږي او همکاري, د یاد ولایت په ځاځۍ آریوب 

امله  له  پېښو  طبیعي  د  ته چې  کورنیو   459 کې  ولسوالۍ 

زیانمنې شوي وې, له سروې وروسته یاد شمېر هرې کورنۍ ته 

12900 افغانۍ ووېشلې.

په میدان وردګ ولایت کې ۲۰۰ کسانو د کار په بدل کې نغدي پیسې ترلاسه کړې

د پاملرنې موسسې د میدان وردګ ولایت پېښو سره د مبارزې 

نرخ  او  جلرېز  په  ولایت  یاد  د  همغږي,  په  سره  ریاست 

د  لپاره چې  پاکولو  د  کارېزونو  او  ولسوالیو کې د هغو لارو 

وروستیو سېلابونو له امله ویجاړ شوي وو, او د 200 سیمه 

ییزو کاریګرو لخوا د دغو لارو او کارېزونو د پاکولو په بدل کې 

هغوۍ ته نغدي پیسې ووېشلې.

په دې لړۍ کې چې 18 ورځې یې دوام درلود او هر کس ته 

7200 افغانۍ ووېشل شوې.
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آغاز روند توزیع پول نقد و مواد غیر غذایى براى 794 خانواده عودت  کننده در کندز

تحت  کندز،  ولایت  حوادث  با  مبارزه  آمادگى  ریاست 
حمایت مالى دفتر سازمان جهانى مهاجرت (IOM), روند 
خانواده   794 براى  غذایى  غیر  مواد  و  نقد  پول  توزیع 
ازحوادث  متضرر  و  همسایه  کشورهاى  از  کننده  عودت 

طبیعى را آغاز کرد. 
در این پروسه براى هر خانواده، مبلغ 14300 افغانى پول 
نقد، 3 تخته کمپل، یک بسته لباس هاى طفلانه در نظر 
گرفته شده که در مدت سه روز براى خانواده هاى مذکور 

توزیع مى گردد.

۳۷۳ بې سرپناه ماشومانو او ۶۰ راستنېدونکو کډوالو کورنیو ته په پکتیکا ولایت کې ژمنۍ مرستې ووېشل شوې

د یونیسیف موسسې د پکتیکا ولایت پېښو سره د مبارزې 

بې  373 اړوند  ولایت  یاد  د  همغږي,  په  سره  ریاست 

ته  کورنیو  کډوالو  راستنېدونکو   60 او  ماشومانو  سرپناه 

ژمنۍ مرستې ووېشلې.

په دغو مرستو کې یاد شمېر کورنیو او ماشومانو ته کمپلې, 

البسې, کوټونه, د کور او نور اړتیا وړ توکي ووېشل شول.

په کابل ولایت کې ۷۷۷ اړمنو او بېوزلو کورنیو سره نغدي مرستې ترسره شوې

د ARWOE موسسې د کابل ولایت پېښو سره د مبارزې ریاست 

سره په همغږي او همکاري, د کابل ولایت  مرکز څلورمې ناحیې 

اړوند 777 اړمنو او بېوزلو کورنیو ته د کابل ولایت پېښو سره د 

مبارزې رییس محترم محمد سلیم حقاني په شتون کې نغدي مرستې 

ووېشلې.

د مرستو د وېش په دې لړۍ کې هرې کورنۍ ته د 75 امریکایي 

ډالرو په معادل افغانۍ ووېشل شوې.
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توزیع مساعدت غذایى و غیر غذایى براى 53 خانواده مهاجر عودت کننده از کشور پاکستان در فراه

۷۱۴ اړمنو کورنیو په بغلان ولایت کې خوراکي مرستې ترلاسه کړې

53 فراه،  ولایت  حوادث  با  مبارزه  آمادگى  ریاست 
آن  به  پاکستان  از کشور  خانواده مهاجر عودت کننده 
غیر  و  غذایى  هاى  مساعدت  پوشش  تحت  را  ولایت 

غذایى قرار داد. 
لیتر   6 آرد،  کیلو   100 خانواده  هر  براى  روند  این  در 
روغن، 10 کیلو نمک طعام، 5 کیلو لوبیا، 5 قوطى رب، 
2 کیلو دال نخود، یک کیلو قند،2 پاکت ماکارونى، یک 
بسته حفظ الصحه مردانه، یک بسته حفظ الصحه زنانه، 
یک بسته حفظ الصحه طفلانه و یک بسته حفظ الصحه 

نوزاد توزیع شد.

مبارزې  د  سره  پېښو  ولایت  بغلان  د  موسسې   ECW د 

یاد ولایت په دوشي ولسوالۍ  ریاست سره په همغږي, د 

خوراکي  وروسته  سروې  له  ته  کورنیو  اړمنو   714 کې 

مرستې ووېشلې.

په دغو مرستو کې هرې کورنۍ ته 2 بورۍ اوړه, 8 لیټره 

کیلو مالګه ووېشل شول. 8 کیلو دال او 1 غوړي,

توزیع مساعدت غذایى براى 300 خانواده بى بضاعت و ورثه شهدا در لوگر

با  لوگر  ولایت  حوادث  با  مبارزه  آمادگى  ریاست 
اساس،  تعلیمى  آموزشى  مؤسسه  مالى  پشتیبانى 
تحت  را  بى بضاعت  خانواده  و  شهید  ورثه   300

پوشش مساعدت هاى غذایى قرار داد. 
در این مساعدت براى هر خانواده، 50 کیلو آرد، 10
لیتر روغن، 5کیلو بوره، 5 کیلو لوبیا، 2 کیلوچاى، 5

کیلو مکرونى، 10 کیلو برنج سیله اول و یک پاکت 
نمک طعام توزیع گردید.
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توزیع مساعدت نقدى و بسته هاى زمستانى براى 375 خانواده عودت کننده و متضرر در بامیان

با حمایت  بامیان  با حوادث ولایت  مبارزه  آمادگى  ریاست 
375 براى   ،(IOM) مهاجرت  جهانى  سازمان  دفتر  مالى 

و  ایران  و  پاکستان  هاى  کشور  از  کننده  عودت  خانواده 
یکاولنگ 1،  هاى  ولسوالى  در  طبیعى  حوادث  متضررین 
یکاولنگ 2 و کهمرد در مرکز آن ولایت، پول نقد و مواد غیر 

غذایى زمستانى توزیع کرد. 
در این پروسه براى هر خانواده، مبلغ 15300 افغانى پول 
نقد، 3 تخته کمپل و یک بسته زمستانى که شامل 18 قلم 

البسه زمستانى میباشد، مساعدت گردید.

په میدان وردګ ولایت کې ۱۴۰ کسانو د کار په بدل کې نغدي پیسې ترلاسه کړې

د پاملرنې موسسې د میدان وردګ ولایت پېښو سره د مبارزې 

ریاست سره په همغږي, د یاد ولایت په نرخ ولسوالۍ کې د 

هغو لارو او کارېزونو د پاکولو لپاره چې د وروستیو سېلابونو له 

امله ویجاړ شوي وو, د 140 سیمه ییزو کاریګرو لخوا د دغو 

لارو او کارېزونو د پاکولو په بدل کې هغوۍ ته نغدي پیسې 

ووېشلې.

په دې لړۍ کې چې 17 ورځې یې دوام درلود او هر کس ته 

6720 افغانۍ ووېشل شوې.

توزیع مساعدت غذایى براى 140 خانواده متضرر و نیازمند در سمنگان

ریاست آمادگى مبارزه با حوادث ولایت سمنگان، از 
خانواده   140 براى  خویش  داشته  دشت  امکانات 
ایبک آن  نیازمند در قراء و قصبات مرکز  متضرر و 

ولایت مواد غذایى مساعدت کرد. 
برنج  کیلوگرام   50 خانواده،  هر  براى  روند  این  در 

توزیع شد.
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توزیع کمک هاى نقدى و مواد غذایى براى 446 خانواده متضرر و بى بضاعت در بامیان

ریاست آمادگى مبارزه با حوادث ولایت بامیان با حمایت 
مالى مؤسسه آغا خان براى اسکان (AKAH)، براى 446

در  بضاعت  بى  و  خشکسالى  از  ناشى  متضرر  خانواده 
غذایى  مواد  و  نقد  پول  ولایت  آن  یکاولنگ2  ولسوالى 

مساعدت کرد. 
قابل یادآوریست که در این پروسه، براى 223 خانواده، 
خانواده   223 براى  و  افغانى   11,570 مبلغ  یک  هر  به 
دیگر، به هر یک، 200 کیلو آرد، 16 لیتر روغن، 16 کیلو 

لوبیا و 2 کیلو نمک طعام توزیع گردید.

مدیریت کاربرى اراضى شهرى به
منظور کاهش خطر پذیرى زلزله

انجنیر سید سروالدین سیفى(قسمت سوم مقاله)
کارشناس زلزله

وزارت دولت در امور رسیدگى به حوادث

انجنیر سید سروالدین سیفى
کارشناس زلزله

وزارت دولت در امور رسیدگى به حوادث

در سالهاى اخیر شهر کابل، شاهد رشد شتابان شهرى پس از دهه ها جنگ و ناآرامى بوده که با توجه به ناکارآمد
بودن زیرساختارهاى شهرى، شهر را دچار آشفتگیهاى زیادى کرده است .با توجه به نقشه کاربرى وضع موجود،
شهر بسمت ارتفاعات اطراف خود توسعه از پیرامون داشته که بدلیل عدم نظارت بر ساخت و ساز از سوى
ارگانهاى مربوطه در سال هاى اولیه، اسکانهاى غیررسمى با کمترین استحکامات کافى در برابر حوادث طبیعى
شکل گرفته است و هرازگاهى با وقوع بالیاى طبیعى نظیر سیالب هاى فصلى و زلزله ، شاهد خسارات مالى
فراوانى در کنار تلفات جانى بوده ایم  در مقوله زلزله نیز با توجه به قرار گیرى گسل چمن در شهر کابل خطرات
ناشى از زلزله بصورت جدیتر باید مورد توجه قرار بگیرد فضاهاى شهرى باز یکى از دیگر کاربرى هاى مهم در
شهرهاست، کمیت و کیفیت فضاهاى باز شهرى و نحوه توزیع آن ها در سطح شهر نقش مهمى در آسیب
پذیرى شهر در برابر زلزله دارد .فضاهاى باز مى توانند به عنوان محلى براى پناه گیرى، اسکان موقت و جمع
آورى کمک ها عمل کند و هرچه فضاهاى باز به منطقه مسکونى نزدیک تر باشد و درجه محصوریت آنها کمتر

باشد مقاومت شهر در برابر زلزله افزایش مى یابد

یافته ها و پیشنهادات

با توجه به مطالب گفته شده مى توان راهکارها و پیشنهادات زیر را براى مدیریت کاربرى ها و در نهایت، افزایش
:تاب آورى شهر کابل در برابر زلزله ارائه نمود
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وجود زمین هاى خالى در محدوده شهرى مى تواند پتانسیلى براى کاهش خطرات ناشى از زلزله در نظر
گرفته شود. اگر این زمین هاى بایر به صورت محوطه هایى براى اسکان موقت و پشتیبانى در نظر گرفته
شود در زمان وقوع زلزله، حمایت از آسیب دیدگان با شرایط بهترى صورت مى گیرد که مى تواند میزان تاب

آورى شهر کابل را افزایش دهد
پیشنهاد کاربرى هاى مرتبط با مدیریت بحران مانند ایستگاه هاى آتش نشانى یا درمانگاه ها در پهنه هاى
با آسیب پذیرى بالاتر و در عین حال مخاطرات کمتر جهت حفظ کارآیى و اطمینان از عملکرد آنها پس از

بروز رویدادها علاوه بر ایجاد پوشش فضایى و دسترسى بهتر آنها
بهبود شبکه هاى اصلى مبنى بر بهبود عملکرد و ارتباط آنها و ایجاد دسترسى هاى مناسب در مناطقى

که دسترسى سواره بشدت دچار مشکل مى باشد
انتقال کاربرى هاى صنعتى از داخل شهر به بیرون از محدوده شهر و در مناطقى با خطرپذیرى کمتر تا در
مواقع وقوع زلزله اثرات ناشى از تخریب واحدهاى صنعتى و انتشار آلودگى هاى صنعتى به کمترین حد برسد
ممنوعیت و محدودیت براى استقرار کاربرى هاى داراى پتانسیل بالاى خطر در مناطق با خطر زلزله ى بالاتر
مانند تانک تیل و مخازن و اعمال مقررات و آیین نامه هاى تکمیلى براى آ نها و ممنوعیت افزایش تراکم در

مجاورت و حرایم تأسیسات خطرساز و غیرقابل انتقال
تعیین استاندارد هاى ساختمانى حداقل براى تمام ساختمانها و ساخت و سازهاى جدید و بازسازى ها و

نوسازى ها براى تحمل زلزله هاى با بزرگى 6 ریشتر. و بالاتر از آن
تخصیص تسهیلات لازم براى مقاوم سازى ساختمان هاى موجود با اولویت ساختمان هاى مسکونى در

قسمت هاى داراى خطرپذیرى بالاتر

-1

-2

-3

-4

-5

-6

-7

جلوگیرى از ساخت و ساز در اراضى ساخته نشده و ذخیره براى استفاده در مدیریت بحران با تبدیل آنها
به کاربرى هاى فضاى باز مانند بازارها و زمین هاى ورزشى و بوستان

تجهیز مراکز امداد و نجات موجود و پیشنهادى با هماهنگى نهادها و ستادهاى مدیریت بحران
اولویت در ارائه طرح هاى بهسازى و نوسازى بافت هاى مسئله دار شهرى که پتانسیل بالایى در خطرپذیرى

را دارا مى باشند
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حوت نکات محافظتى براى روز هاى برفى و یخ زدگى:پیام ما

•
•
•

•

مراقب راه رفتن خود باشید.
حواس تان به برداشتن قدم هاى تان باشد.آرام قدم بردارید. 

وزن خود را روى پاى پیشروى بیندازید.قدم هاى کوچک بردارید.

با توجه به بررسى هاى صورت گرفته در مورد خطرات ناشى از زلزله و خطرپذیرى بالاى شهر کابل که به آن ها
اشاره شد مى توان با مدیریت در برنامه ریزى کاربرى زمین براساس ارزیابى خطرپذیرى با تعیین نمودن اولویت
ها و دسته بندى مسایل مرتبط با خطرپذیرى، راهکارهاى مناسب را براى کاهش خطرپذیرى در چهارچوب
تغییرات و الگوهاى پیشنهادى مناسب مانند در نظر گیرى فضاى باز در نقاط مختلف شهر، نظارت بر نحوه
ساخت و ساز ساختمان ها، بهسازى بافت هاى مسئله دار و .. ارائه نمود .همچنین با دسته بندى و ارزیابى خطر
پذیرى مى توان عوامل و شاخص هاى تشدید کننده و افزاینده ى خطرپذیرى را بهتر شناسایى و ارزیابى نموده
و با هدف گذارى کمى و قابل درك، راهبردها و اقدامات متناسب را استخراج نمود .براى عملى نمودن این
پیشنهادات و در نهایت افزایش تاب آورى شهر کابل در برابر بلایاى طبیعى على الخصوص زلزله بایستى یک
قدرت اجرایى مناسب را در پیکره شهردارى و دولت افغانستان ایجاد کرد و در کنار آن از مهندسین طراح و برنامه
ریز شهرى در کنار سایر مهندسان و افراد مرتبط استفاده نمود تا شهر را از وضع موجود که داراى خطرپذیرى

بالایى در برابر بلایاى طبیعى مى باشد، خارج کرده و بسوى آینده اى بهتر حرکت نمود

نتیجه گیرى


